
令和７年度第１回スポーツ指導者セミナー実施要項 

 
１ 目  的 
  本県のスポーツ指導者等に対し、全国で優れた実績を有する指導者から指導を受ける機会を提供
することにより、本県指導者の資質の向上と競技力の向上等に資する。 

 
２ 主  催 
  宮崎県教育委員会（スポーツ指導センター） 
 
３ 日  時 
  令和７年６月２４日（火） 午後２時３０分から午後４時３０分まで 
 
４ 会  場 
  宮崎県ひなた武道館 大会議室 
 
５ 参加対象 
  教職員、スポーツ指導者及び関係者等 
 
６ 講  演 

  演題「 指 導 の 現 場 力 」 

  学校法人 新潟総合学園 新潟医療福祉大学 健康科学部／健康スポーツ学科 

  教授 佐藤 和也 氏（硬式野球部 総監督） 

 《主な内容・プロフィール》 
 
 新潟明訓高校の保健体育教員として教職に就いた後、同校野球部監督として甲子園出場を 8

度果たし、2010年にはベスト 8進出を果たす。2013年、新潟医療福祉大学野球部の創部に際し

監督に就任し、わずか 4 年で関甲新一部リーグ 2 位に導くなどの成果を収め、数々の NPB プロ

野球選手を輩出している。 

 指導方針は「選手の主体性を重視」し、「やらされる練習」ではなく「自ら望む練習」に重

きを置く独自のアプローチで、学生本位の指導を徹底的に追求。地域の課題解決にも熱心に取

り組み、新潟県内で毎年 1000名を超える子どもたちや指導者と交流するなど、野球振興や障害

予防への貢献にも力を入れている。 

 豊富な指導経験と独自の哲学に基づき、多くの指導者に新たな視点と情熱をもたらす佐藤氏

の講演は、教育・スポーツ分野において高く評価されている。 
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８ 申込方法 及び 申込締切り 
 ⑴ 申込方法 
  ア【個人の Plantの IDがある方】 
    教員研修プラットフォーム（Plant）にて「宮崎県スポーツ指導センター」で検索し、 
    該当する研修等にお申込みください。 
  イ【Plantの IDをお持ちでない方（公立学校の講師を含む）】 
    右の URLまたは申込コードにアクセスし、お申込みください。 
   ※ 申込後、受付完了のメールが入力されたメールアドレスに送信され

ますので、フィルタリング等設定の確認をお願いいたします。 
   ※ 受付完了メールが申込み当日中に届かない場合は、スポーツ指導セ

ンターの指導担当（℡0985-58-0096）に御連絡ください。 
 ⑵ 申込締切り 令和７年６月１０日（火） 
 
実施要項は、https://www.miyazaki-sports-shido-center.jp/からもダウンロードできます。 

https:/
/forms.
gle/A2m
CyfSmF7
VdCkj36 


