
令和３年度運動部活動顧問研修会実施要項

１ 目 的
運動部活動における指導者のスキルアップ及び効率的・効果的な運動部活動運営の推進

を図り、指導者の資質向上及び競技力の向上に資する。

２ 主 催
宮崎県教育委員会（スポーツ指導センター）

３ 日 時
令和３年６月２８日（月） 午前１０時から午後４時まで

４ 会 場
⑴ 説明

ひなた武道館 大会議室
⑵ 講義・協議・実技
〔ソフトテニス〕ひなた宮崎県総合運動公園テニスコート
〔 陸 上 競 技 〕ひなた陸上競技場
〔卓 球〕ひなた武道館主道場・大会議室

５ 内 容
⑴ 説 明 「効率的・効果的な運動部活動の運営について」
⑵ 講義・協議・実技 「指導スキル向上のポイント」

６ 講 師
⑴ 説 明 宮崎県教育庁スポーツ指導センター 指導主事 谷口 誠
⑵ 講義・協議・実技

競 技 講 師

ソフトテニス 日 南 高 等 学 校 教諭 中須 遼平

陸 上 競 技 宮 崎 南 高 等 学 校 教諭 工藤 英世
宮 崎 市 立 檍 中 学 校 教諭 日高 一慶

卓 球 都 城 商 業 高 等 学 校 教諭 藤井 健
宮 崎 商 業 高 等 学 校 教諭 志岐 信和
都城市立小松原中学校 教諭 大塚 洋樹

７ 対象者
⑴ 中学校・高等学校・特別支援学校・中等教育学校・義務教育学校の教職員
⑵ 部活動指導員
⑶ 運動部活動外部指導者
⑷ 総合型地域スポーツクラブの指導者

８ 日 程
9:30 10:10 10:55 13:00 16:00

10:00 10:40 12:00 15:50

受 開 【説明】 移 【講義・協議】 昼 【実技】 閉
(武道館 ソフトテニス ソフトテニス
大会議室) 動 （テニスコート管理棟） 食 （テニスコート）

講 ・ 陸 上 競 技 ・ 陸 上 競 技 講
休 （陸上競技場会議室） 休 （陸上競技場）

卓 球 卓 球
付 式 息 （武道館大会議室） 憩 （武道館主道場） 式



９ 申込について
⑴ 申込方法

インターネットで「宮崎県電子申請システム」からお申込みください。
・ URL……… https://shinsei.pref.miyazaki.lg.jp/WOwnr7od
・ QRコード（QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。）

⑵ 申込期限･････････令和３年６月１４日（月）
※ 教職員については、所属長の承認を得た上でお申込みください。

10 その他
⑴ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用（活動時を除く）、当日の検
温、問診票の提出をお願いいたします。

⑵ 開講式から運動のできる服装でお越しください。
⑶ 受講者は、次の物を持参してください。

運動用シューズ、筆記用具、飲料水、マスク、ラケット（ソフトテニス・卓球受講者）
⑷ 弁当を注文予定の方は、電子申請システム内で、『昼食希望』欄の○にチェックをし
てください。
※ 当日あらためて昼食券を購入していただきます。（５００円程度）

⑸ 旅費は、当方で負担いたしますので、私立学校、運動部活動指導員、運動部活動外部
指導者、総合型地域スポーツクラブの指導者は、次の物を御提出ください。
① 口座振替支払申出書（別紙１）
② 旅行行程確認表（別紙２）
③ 通帳のコピー

⑹ 運動部活動指導員、運動部活動外部指導者については、関係学校より案内をお願いい
たします。
また、運動部活動指導員、運動部活動外部指導者、総合型スポーツクラブの指導者に

つきましては、傷害保険やスポーツ安全保険等に加入していることが参加の条件となり
ます。



（別紙１）

口座振替支払申出書

金 融 機 関 名 支 店 名

預 金 の 種 類 普 通 ・ 当 座

口 座 番 号

(ﾌﾘｶﾞﾅ)

口 座 名 義 人

宮崎県財務規則第７１条第２項の規定により、私に対する支払いは、

上記のとおり口座振替によって支払ってください。

令和 年 月 日

宮崎県教育庁スポーツ指導センター

所 長 岩 切 正 義 殿

〒

（フリガナ）

債権者 住 所

（フリガナ）

氏 名 ,

※この申出書と一緒に、通帳の表紙と口座名義のフリガナ表記が記載されているペ

ージ。





(別紙２）

旅行行程確認表

事 業 名 令和３年度運動部活動顧問研修会

開 催 期 日 令和３年６月２８日（月）

所 属

氏 名

自 宅 住 所
〒（ － ）

出 発 地 自宅 ・ 職場 ・ その他（ ）

自宅以外の場合の住所

（ ）

到 着 地 自宅 ・ 職場 ・ その他（ ）

自宅以外の場合の住所

（ ）

そ の 他

※ 御不明な点などございましたら、スポーツ指導センター担当まで御連絡

ください。（℡ 0985-58-0096）



（別紙３） 

送信票 
 

スポーツ指導センター 指導担当 谷口 行  
 
 費目 １０教育費 ０７保健体育費 ０１保健体育総務費 
     

所属名 職・氏名 

  

 
 旅費額 

月 日 事業名 所要額 

令和３年６月２８日（月） 運動部活動顧問研修会  

 
 
 
 
 
 
 

発信者  所  属                   

     職・氏名                   

 
 



別紙４

〔 令和３年度運動部活動顧問研修会 〕

宮崎県教育庁スポーツ指導センター

問 診 票

新型コロナウイルス感染症予防及び感染拡大防止のため、下記の問

診に御協力ください。

問診内容 確認

１ 過去２週間の間に、新型コロナウイルス感染

者及びその疑いのある方との接触がありました はい・いいえ

か？

２ 過去２週間の間に、海外への渡航や滞在歴が
はい・いいえありますか？

３ 過去２週間の間に、平熱以上の発熱が続いた
はい・いいえことがありますか？

４ その他の身体の不調がありますか？

（呼吸器の不調、倦怠感、味覚・臭覚の違和 はい・いいえ

感など）

○ 今朝の体温・・・・・・・・・【 ℃ 】

○ 不調がある場合は御記入ください。

令和３年 月 日

所属

署名


