
平成２９年度スポーツ指導者ステップアップ講習会実施要項

１ 目 的 本県のスポーツ指導者に対し、全国水準で優れた実績を有する指導者等から指導
を受ける機会を提供することにより、競技力全般の一層の向上と体力の向上を図り、
本県指導者等の資質向上に資する。

２ 主 催 宮崎県教育委員会（スポーツ指導センター）

３ 期 日 平成３０年２月１９日（月）

４ 会 場 KIRISHIMAツワブキ武道館 大・中会議室

５ 参加対象 ・ 平成２８、２９年度スポーツ指導者養成事業県外派遣者
・ 小学校、中学校、高等学校、中等教育学校、特別支援学校等の教職員
・ 運動部活動外部指導者
・ 市町村体育・スポーツ担当者
・ スポーツ推進委員
・ 各競技団体関係者
・ 総合型地域スポーツクラブ関係者
・ スポーツ推進委員
・ 大学生（スポーツ指導者を志している学生）等

６ 内 容 ⑴ 報告会Ⅰ（全体会）「平成２９年度スポーツ指導者養成事業派遣者の報告」
⑵ 報告会Ⅱ（分科会）「平成２９年度スポーツ指導者養成事業派遣者の報告」
⑶ 講 義

テーマ： 「残像メンタルトレーニングで“創造性”を豊かに！
～ 創造力がないと勝ち残れない ～ 」

講 師： 高岸 弘 氏

《プロフィール》
出 身 地 ： 大阪市
資 格 等 ： 一級建築士、画家、デザイナー、メンタルトレーナー
所属・役職 ： 高岸建築研究所１級建築事務所 及び R/C/T 高岸応用科学研究所 代表
経 歴 等 ： 元ソフトテニス日本ナショナルチーム メンタルトレーナー

国立東京医科歯科大学教養部補助講師などを経て、現在、日本プロトレー
ナー協会 主任研究員
松岡修造プロテニスプレーヤー引退後５カ年計画のプロデュースなども手

がける。

７ 日 程

時 9:30 10:00 11:05 12:00 15:40
間 9:50 10:20 11:15 13:00 15:50

報告会Ⅱ（分科会）

内 受 開 昼 講義・実技指導 閉
会 報告会Ⅰ 前半 移 後半 会
行 （全体） 動 （質疑含む） 行

容 付 事 ・ 食 事
休
息

※ 報告会Ⅱ（分科会）は、３つのグループに分かれて実施します（８ 派遣報告者 参照）。
参加者は、前半・後半それぞれ１グループを選択し、計２グループの報告を聞くことになります。

参加申込書には希望のグループを２つ御記入ください。



８ 派遣報告者
【報告会Ⅰ】

所属・報告者 競技名 派 遣 先

県立福島高等学校 バレーボール ①学校法人矢野学園 八王子実践高等学校（東京都）
樋渡 薫 ②印旛ヴィクトリー（千葉県）

③学校法人駿台学園駿台高等学校（東京都）

【報告会Ⅱ】

所属・報告者 競技名 派 遣 先

県立宮崎西高等学校 サッカー ①サンフレッチェ広島（広島県）
第 寺澤 嘉晃 ②筑波大学（茨城県）
１
グ 県立都城商業高等学校 卓球 ①学校法人 野田学園高等学校（山口県）
ル 藤井 健 ②学校法人佛教教育学園 東山高等学校（京都府）
｜
プ 県立本庄高等学校 フェンシング ①秋田県立秋田北鷹高等学校（秋田県）
永田 峻 ②山口県立岩国工業高等学校（山口県）

県立日向工業高等学校 ソフトボール ①学校法人興國学園 興國高等学校（大阪府）
第 川原 雄大 ②九州産業大学付属九州高等学校（福岡県）
２
グ 県バドミントン協会 バドミントン ①青森県立浪岡高等学校（青森県）
ル 井手 大 ②学校法人 龍谷大学（京都府）
｜
プ 県立高鍋農業高等学校 陸上競技 ①学校法人福原学園 九州共立大学（福岡県）
秋吉 知洋 ②愛媛県立新居浜東高等学校（愛媛県）

県立日向高等学校 ソフトボール ①学校法人創志学園 創志学園高等学校（岡山県）
第 久保 真由美 ②日本体育大学（東京都）
３
グ 日南市立吾田中学校 ソフトテニス ①南島原市立布津中学校（長崎県）
ル 中条 武志 ②学校法人清明学園中等部（東京都）
｜
プ 県立都城西高等学校 レスリング ①和歌山県立和歌山北高等学校（和歌山県）
長尾 勇気 ②日本体育大学（東京都）

９ 申込書提出先及び期限について
提 出 者 提 出 先 期 限

公 立 小 ・ 中 学 校 長 市 町 村 教 育 長 平成３０年１月２３日（火）
県 立 学 校 長
私 立 学 校 長
宮 大 附 属 小 ・ 中 学 校 長
市町村体育・スポーツ担当者 スポーツ指導センター所長 平成３０年１月３０日（火）
競 技 団 体 長
総合型地域スポーツクラブ代表者
大 学 生
工 業 高 等 専 門 学 校 長
※ 運動部活動外部指導者については、関係学校より案内・申込をお願いします。
※ 市町村体育・スポーツ担当者及びスポーツ推進委員の申込は、市町村体育・スポーツ担当者が
取りまとめてお申込みください。

※ 大学生については、学生本人からの申込みが可能です。参加申込書は本センターホームページ

http://www.miyazaki-sports-shido-center.jp/ からダウンロードできます。

１０ その他
・ 弁当を注文予定の方は、申込書の昼食希望欄に○印を記入してください（５００円程度）。

https://www.miyazaki-sports-shido-center.jp/

