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平成２９年度 いきいきわくわく運動部活動（バスケットボール・卓球）実施要項

１ 目 的 中学校・高等学校等における運動部活動の適正な運営と基本的な指導技術の向

上を図るため、運動部活動の指導方法等に関する研修会を実施する。

２ 主 催 宮崎県教育委員会（スポーツ指導センター）

３ 実施期日、種目、会場、講師

期 日 種 目 会 場 講 師

県立小林高等学校

KIRISHIMA ヤマザクラ 石川 祐二 教諭

９月２６日（火） バスケットボール 宮崎県総合運動公園 前村かおり 教諭

体育館 宮崎市立田野中学校

佐多 裕樹 教諭

KIRISHIMA ヤマザクラ 都城市立沖水中学校

１０月１３日（金） 卓 球 宮崎県総合運動公園
姫野富士夫 教諭

体育館
西都市立妻中学校

戸髙九州男 教諭

４ 対象者

⑴ 中学校・高等学校・中等教育学校・特別支援学校教員

○ 現在、当該種目（バスケットボール、卓球）を指導する教員

○ 現在、当該種目（バスケットボール、卓球）を指導はしていないが、今後指導する可能

性がある教員

○ 保健体育担当教員

⑵ 運動部活動外部指導者

⑶ 総合型地域スポーツクラブの指導者（卓球のみ受講することが可能です。）

５ 内 容

⑴ 説明 「適正な運動部活動の運営について」

⑵ 実技・講義 「基本的技術の習得と指導のポイント等」

６ 日 程

9:30 10:10 12:00 15:50
10:00 10:40 13:00 16:00

受付 昼食

・ 開講式 説明 実技及び講義 ・ 実技及び講義 閉講式

更衣 休憩 （質疑応答含む）
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７ 申込方法 別紙様式により下記のとおり申し込んでください。

学校種等 提 出 先 期 限

公 立 中 学 校 長 市町村教育委員会教育長 ９月１日（金）

県 立 学 校 長

国立・私立学校長 スポーツ指導センター所長 ９月８日（金）

総合型地域スポーツ

クラブ代表者

〈問合せ先〉

県教育庁スポーツ指導センター

〒８８９－２１５１ 宮崎市大字熊野１４４３－１２

ＴＥＬ：０９８５－５８－００９６

ＦＡＸ：０９８５－５８－００９７

８ その他

⑴ 旅費は当方で負担いたしますので、下記のものを受付時にお渡しください。

○ 旅行命令書のコピー（校長決裁印のついたもの）

○ 市町村立学校職員
○ 口座振替支払申出書【兼債権者登録申出書（県職員旅費：市

町村立学校用）】のコピー

○ 自家用車利用時の地図（県の地図システムから作成したもの）

○ 県立学校職員
○ 旅行命令書のコピー（校長決裁印のついたもの）

○ 自家用車利用時の地図（県の地図システムから印刷したもの）

○ 私立学校職員 ○ 口座振替支払申出書（別紙１）

○ 運動部活動外部指導者 ○ 旅行行程確認表（別紙２）

○ 総合型地域スポーツ ○ 通帳のコピー

クラブ指導者

⑵ 運動部活外部指導者については、関係学校より案内・申込みをお願いします。ただし、傷

害保険やスポーツ安全保健等に加入していることが参加の条件となります。

⑶ 持参する物

【バスケットボール】 体育館用シューズ、筆記用具、運動できる服装、飲料水

【 卓 球 】 体育館用シューズ、卓球ラケット、筆記用具、運動できる服装、飲料水

⑷ その他

弁当を注文予定の方は、申込書の昼食希望欄に○を記入してください。

※ 当日あらためて昼食券を購入していただきます。（５００円程度）


