
平成２５年度 宮崎県小学校体育指導者講習会実施要項
１ 目 的

小学校及び特別支援教員を対象に、体育学習を効果的に展開するための学習指導方
法の改善及び充実に資する。

２ 主 催 宮崎県教育委員会［宮崎県教育庁スポーツ指導センター］

３ 期 日 平成２５年１０月２４日（木）

４ 会 場 県総合運動公園内「宮崎県武道館」

５ 参加対象 小学校及び特別支援学校教員

６ 内 容
(1) 講義「子どもの体力向上を図るための指導者の役割」
(2) 講義・実技・協議「陸上運動系」「ボール運動系」

７ 日 程

時 9:30 10:10 11:00 13:00 14:00 16:00
刻 10:00 10:40 12:00 13:50 15:50

内 受 開 移 「陸上 昼食 「陸上 休 閉
講 講 義 ・ ｢ボール運動系」 講

容 付 式 動 運動系」 休憩 運動系」 息 式

＊ 会場の事情等により日程を一部変更することがあります。

８ 講 師 平成２５年度子どもの体力向上指導者養成研修派遣者
【陸上運動系】 新富町立富田小学校 河野 浩之 教諭
【ボール運動系】 高千穂町立高千穂小学校 宇戸田 貢 教諭

９ その他
(1) 受講者は、次の物を持参してください。
・ 運動に適した服装、屋内シュ－ズ、タオル等
・ 小学校学習指導要領解説体育編（平成 20年 8月 文部科学省）、

筆記用具、共済組合員証
(2) 更衣室を準備しますので、開講式から運動のできる服装で御参加ください。
(3) 受付場所は県武道館２階大会議室入口です。
(4) 昼食を希望する方は、当日朝、受付で弁当（お茶付きで５００円）の注文をして
ください。
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