
4 月 5 月 6 月

1 月 　 1 水 　 1 土 みやざき県民総合スポーツ祭開会式

2 火 　 2 木 　 2 日 みやざき県民総合スポーツ祭

3 水 　 3 金 　　　　　　憲法記念日 3 月 県立・中堅研

4 木 　 4 土 　　　　　　みどりの日 4 火 　

5 金 　 5 日 　　　　　　こどもの日 5 水 　

6 土 　 6 月 　　　　    振替休日 6 木 　

7 日 　 7 火 中体連第1回研究部会 7 金 高体連第2回教科研究委員会

8 月 　 8 水 県立・６年目研 8 土 　

9 火
高体連第1回専門委員長会・競技委

員会
9 木 中体連第1回理事会 9 日 　

10 水 第１回総合型クラブ関係者会議 10 金
生涯スポーツ功労者選考委員会　中・

高専門委員長会　小体連評議員会
10 月 小・中堅研

11 木 高体連第1回常任理事会・理事会 11 土 　 11 火 高体連第1回調査研究委員会

12 金 　 12 日 　 12 水
高体連第2回競技委員会

県立・初期研1年目

13 土 　 13 月 　 13 木 中・初期研1年目

14 日 　 14 火
幼児児童の楽しい水遊び＜中部＞

県学体研理事会
14 金 中・初期研1年目

15 月 　 15 水 県外派遣事業派遣者選考会議 15 土 　

16 火 　 16 木
高体連第2回理事会

中体連第1回競技力向上検討委員会
16 日 採用試験１次

17 水
総合型地域スポーツクラブ連絡協議

会役員会
17 金

国スポ指定証交付式

チームみやざきミーティング
17 月 　

18 木 18 土 　 18 火

19 金 19 日 　 19 水

20 土 　 20 月 20 木 中体連第1回競技専門部会

21 日 　 21 火 　県学体研実行委（小林） 21 金
小学校体育指導者養成研修会〈宮

崎〉

22 月
強化指定校・拠点校指定証交付式・

顧問研修会
22 水

体育・保健体育指導力向上研修〔西

部ブロック〕
22 土 　

23 火 高体連第1回教科研究委員会 23 木
幼児児童の楽しい水遊び＜南部＞

体育・保健体育指導力向上研修
23 日 採用試験１次（予備）

24 水
保健体育等関係指導主事等研修会

県立・初期研１年目
24 金 体育・保健体育指導力向上研修 24 月 　

25 木
県学体研開催地区準備委員会（小

林）
25 土 県高校総体（～６／１） 25 火 中体連第2回研究部会

26 金 中体連第1回評議員会 26 日 　 26 水 県立・初期研２年目

27 土 　 27 月
第１回みやざき広域スポーツセンター

連絡会議
27 木 県学体研第1回準備委員会（延岡）

28 日 　 28 火
幼児児童の楽しい水遊び

中・中堅研
28 金 　

29 月 　　　　　　昭和の日 29 水 　 29 土 　

30 火
市町村生涯スポーツ主管課担当者会議

県民総合スポーツ祭第1回実行委員会
30 木 　 30 日 　

　 31 金
小学校体育専科連絡会議

小体連理事会　　中・初期研２年目
　



7 月 8 月 9 月

1 月 　 1 木 　 1 日 　地域社会少林寺拳法指導者研修会

2 火 　 2 金 小学校体育地区別講習会〈宮崎Ⅱ〉 2 月 部活動改革検討委員会

3 水 　 3 土 　地方青少年弓道錬成大会 3 火 中体連第2回理事会

4 木
中高保体セミナー〈宮崎〉

部活動改革実務者会議
4 日 　地方青少年弓道錬成大会 4 水 第２回地域スポーツ推進会議

5 金 5 月 　 5 木 　

6 土 県中学校総合体育大会（～７／２６） 6 火 　 6 金

7 日 7 水 　 7 土
総合型地域スポーツクラブマネジメン

トセミナー

8 月 8 木 　 8 日
総合型地域スポーツクラブマネジメン

トセミナー

9 火 　 9 金 　 9 月 　

10 水 　 10 土 　 10 火 　

11 木 第1回宮崎県スポーツ推進審議会 11 日 　　　　　　山の日 11 水 高体連第3回教科研究委員会

12 金 第2回県学体研研究部会（小林） 12 月 　　　　    振替休日 12 木 中体連第2回競技力向上検討委員会

13 土 ひなた教師塾 13 火 　 13 金 　

14 日 14 水 　 14 土 　

15 月 　　　　　　海の日 15 木 　 15 日 　

16 火 16 金 　 16 月 　　　　　　敬老の日

17 水 17 土 　 17 火 　

18 木 　 18 日 　 18 水 高体連第2回調査研究委員会

19 金 　 19 月 小体連第2回理事会・専門部会 19 木 県学体研第2回実行委員会（小林）

20 土 20 火 中・高保体地区別講習会〈宮崎〉 20 金 国スポ県選手団結団壮行式

21 日 21 水 中・高保体地区別講習会〈都城〉 21 土 　

22 月 第１回スポーツ指導者セミナー 22 木 中体連第3回研究部会（～８／２３） 22 日 　　　　　　秋分の日

23 火 23 金
小学校体育地区別講習会〈延岡〉

県立・ジョイント研（１，６年目）
23 月 　　　　    振替休日

24 水 　 24 土 　 24 火 　

25 木 25 日 スポーツ推進員研修会（ス振） 25 水 　

26 金 　 26 月 クラブ登録審査委員会 26 木
小学校体育セミナー（タグラグビー）

〈延岡〉　総合型SC連絡協議会部会

27 土 教採二次（教職）～8/4 27 火
幼児児童の楽しい運動遊び＜都城

（三股）＞
27 金 　

28 日 　 28 水 幼児児童の楽しい運動遊び＜延岡＞ 28 土 　

29 月 　 29 木 幼児児童の楽しい運動遊び＜宮崎＞ 29 日 　

30 火 小学校体育地区別講習会〈宮崎Ⅰ〉 30 金 　 30 月 　

31 水 小学校体育地区別講習会〈都城〉 31 土 　地域社会少林寺拳法指導者研修会 　



10 月 11 月 12 月

1 火 　 1 金 県立・初期研（１年目） 1 日 　

2 水 　 2 土 2 月

3 木 中・中堅研 3 日 　　　文化の日 3 火

4 金 　 4 月 　    振替休日 4 水

5 土
佐賀国スポ　～10/15

ひなた教師塾
5 火 5 木

6 日 　 6 水 6 金 中体連理事・競技専門部合同会

7 月 　 7 木 全国学校保健・安全研究大会 7 土 　

8 火 　 8 金 全国学校保健・安全研究大会 8 日 　

9 水 県民総合スポーツ祭実行委員会 9 土 9 月 クラブ登録審査委員会（継続）

10 木 県立・ジョイント研（２年目，中堅） 10 日 10 火 表現運動系・ダンス講習会〈宮崎〉

11 金 11 月 県中学校駅伝競走大会 11 水 　

12 土 　 12 火
中・高保体セミナー　剣道〈宮崎〉

高体連第3回調査研究委員会
12 木 県学体研実行委員会（小林）

13 日 　 13 水 第１回体力向上推進委員会 13 金
スポーツ栄誉賞選考委員会

中体連第3回競技力向上検討委員会

14 月 　　　　　　スポーツの日 14 木
全国スポーツ推進委員研究協議会

全国学体研（山口）
14 土 　

15 火 県学体研事前授業研究会（小林） 15 金
全国スポーツ推進委員研究協議会

全国学体研（山口）
15 日 　

16 水 宮崎県地域スポーツ推進研修会 16 土 16 月 　

17 木 中体連第2回競技専門部会 17 日 17 火
第3回体力向上推進委委員会

県立・初期研１年目

18 金 小・中堅研 18 月 高体連第3回競技委員会 18 水 　

19 土 　 19 火 高体連第3回専門委員長会 19 木 　

20 日 　 20 水 20 金 　

21 月 　 21 木
国スポ表彰式・解団式

チームみやざきミーティング
21 土 　地域社会空手道指導者研修会

22 火 　 22 金 九州学体研（沖縄） 22 日 　地域社会空手道指導者研修会

23 水 　 23 土
　　　勤労感謝の日

クラブネットアクション（鹿）～24日
23 月 　

24 木
小学校体育セミナー　運動遊び〈宮

崎〉
24 日 宮崎県武道振興演武大会 24 火 　

25 金 　 25 月 高体連第2回常任理事会 25 水 　

26 土 　 26 火
県学体研準備委員会（延岡）

中・初期研２年目
26 木 　

27 日 　 27 水 27 金 　

28 月 県学体研第3回実行委員会（小林） 28 木 運動部活動顧問研修会〈宮崎〉 28 土 　

29 火
県学校体育研究発表大会

　　小林・えびの・高原大会
29 金 第2回体力向上推進委員会 29 日 　

30 水 　 30 土 30 月 　

31 木 第1回体力向上対策会議 31 火 　



1 月 2 月 3 月

1 水 　　　　　　元旦 1 土 　 1 土 　

2 木 　 2 日 　 2 日 　

3 金 　 3 月 　 3 月 　

4 土 　 4 火
宮崎県スポーツ栄誉賞・特別賞授与

式
4 火 　

5 日 　 5 水 　 5 水 　

6 月 　 6 木 6 木 　

7 火 　 7 金
県生涯スポーツ功労者等表彰選考会

中・高合同競技専門委員長会
7 金 　

8 水 　 8 土 　 8 土 　

9 木 中体連第5回研究部会 9 日 　 9 日 　

10 金 10 月 　 10 月 　

11 土 　 11 火 　　　　　　建国記念の日 11 火 県民総合スポーツ祭実行委員会

12 日 　 12 水 高体連第4回調査研究委員会 12 水 　

13 月 　　　　　　成人の日 13 木
高体連研究協議会　スポーツ賞表彰

式
13 木 　

14 火
冬季国スポ結団壮行式

中体連第3回理事会
14 金 小体専連絡会議　小体連評議員会 14 金 　

15 水 　 15 土 　 15 土 　

16 木
全国高体連研究大会（埼玉）

総合型ＳＣ連絡協議会役員会
16 日 　 16 日 　

17 金 アダプテッドスポーツ研修会 17 月 　 17 月 　

18 土 　 18 火 　 18 火 　

19 日 　 19 水 高体連第3回理事会 19 水 　

20 月 　 20 木 県学体研第2回理事会 20 木 　　　　　　春分の日

21 火 第2回体力向上対策会議 21 金 第３回地域スポーツ推進会議 21 金 　

22 水 高体連第5回教科研究委員会 22 土 　 22 土 　

23 木 県立保体担当責任者会 23 日 　　　　　　天皇誕生日 23 日 　

24 金
第２回スポーツ指導者セミナー

強化指定校等顧問研修会
24 月 　　　　    振替休日 24 月 　

25 土 　 25 火 　 25 火 　

26 日 　 26 水 　 26 水 　

27 月 　 27 木 　 27 木 　

28 火 部活動改革シンポジウム 28 金 28 金 　

29 水 　 29 土 　

30 木 　 30 日 　

31 金
第２回広域スポーツセンター連絡会議

中体連第2回評議員会
31 月 　


